
中毒表现乌头中毒怎么办？

预防 

●不要自制乌头药酒。

●在医生指导下使用含

乌头类中药。

● 妥 善 存 放 ， 避 免 误

服。

　

　

 　乌头为毛茛科乌头属

植 物 俗 称 ， 也 称 为 草

乌、附子花、金鸦、独白

草、鸡毒、断肠草、毒

公、奚毒等。我国乌头

属植物约150种以上。

其中多数乌头属植物

的块根毒性大。

        

乌头是药也是毒

    

        中毒症状出现很快，早期表

现 为 咽 峡 部 发 热 、 麻 木 和 刺

痛 、 流 涎 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹

泻。典型表现为各种类型的心

律失常。严重者可因呼吸、循

环衰歇死亡。

　　一旦出现乌头中毒，应迅速

就近求医，以免延误抢救时机。

好难受!

2010年5月新疆塔城

托里县13名采矿队工人误将

有毒的野生乌头属植物当

成野芹菜食用，导致集体

中毒，其中6人死亡。

案 例
新疆塔城6名矿
工误食野生有毒
植物中毒身亡
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